
               

 

 

AGGIORNAMENTO DI EDUCAZIONE FISICA 
PER INSEGNANTI DELLA SCUOLA PRIMARIA  

 
 Lunedi' 26 Ottobre - Lunedi' 16 Novembre 2015 

 ORE 17,00 – 19,00  
IC “Vittorio Veneto” - Scuola Primaria Regina Margherita 

piazza Vittorio Veneto 17 - Vigevano 
 
  
FINALITÀ DEL CORSO  
 
Lo staff tecnico della Delegazione Provinciale CONI di Pavia, in risposta ad 

una crescente richiesta di figure che, all’interno della scuola, siano in grado 

di garantire un'elevata professionalità in tutte le discipline, una gestione 

etica, responsabile e competente, propone un corso che si pone come 

obiettivo l’approfondimento degli argomenti e le problematiche connesse con 

lo svolgimento del ruolo degli insegnanti della Scuola Primaria e lo 

svolgimento di lezioni di Educazione Fisica. 

Con il supporto della Scuola Regionale dello Sport Lombardia in 

collaborazione con l'Ufficio Referente per le Attività Motorie e Sportive 

dell'U.S.T. MIUR di Pavia e Regione Lombardia, suddetto corso vuole fornire 

alle maestre strumenti sempre più adeguati alle esigenze poste in essere 

dalle Indicazioni Nazionali del Curricolo. 

 

• Il corso prevede un modulo di 6 lezioni di 2 ore per un totale di 12 ore con 
lezioni teoriche in aula e pratiche in palestra. 

• L’attuazione del corso è subordinata al raggiungimento minimo di una quota 
di iscritti, pari a 15 unità e ad un massimo di 40 unità.  

• Il corso territoriale per la zona della Lomellina avrà inizio  Lunedì  26 Ottobre 
2015 e si terrà presso i locali dell’ IC “Vittorio Veneto” a Vigevano, dalle ore 
17,00 alle ore 19,00 come da calendario allegato. 

•  Per ottenere l’attestato di partecipazione che sarà rilasciato dalla Scuola 
Regionale dello Sport del Coni Lombardia, occorre presenziare ad almeno 5 
lezioni.  

 



              

 

 

1° INCONTRO - Lunedì  26 Ottobre 2015, ore 17,00  
Saluti istituzionali ed introduzione al corso da parte del Delegato Provinciale Arch. 
Luciano Cremonesi - Rapporto con le Istituzioni: Regione, Provincia, Comune. 
 
PIANIFICARE, PROGRAMMARE E VALUTARE IN EDUCAZIONE FISICA 
Relatore: Prof. Fabio Andolfo 
 
 
2° INCONTRO - Giovedì  29 Ottobre 2015, ore 17,00  
SPORT E DISABILITÁ 
Definizione e classificazione delle diverse disabilità. Scuola e disabilità. 
L’inserimento nel contesto sportivo delle persone con disabilità e loro problematiche. 
L’organizzazione di attività con alunni diversamente abili. 
Relatore: Prof. Stella Lana 
 
 

3° INCONTRO - Giovedì  5 Novembre 2015, ore 17,00  
LE CAPACITA' SENSO-PERCETTIVE  
Relatore: Prof. Maurizio Farina 
 
 

4° INCONTRO - Lunedì  9 Novembre 2015, ore 17,00  
IL RUOLO DEL CONSULENTE - GLI SCHEMI MOTORI DI BASE 
Relatore: Prof. Roberto Lanzarotti 
 
 

5° INCONTRO - Giovedì  12 Novembre 2015, ore 17,00  
IPOTESI DI PROGETTO MULTIDISCIPLINARE 
Relatrice: Prof. Pierangela Sacchi 
 

 

6° INCONTRO - Lunedì  16 Novembre 2015, ore 17,00  
LE CAPACITA' COORDINATIVE ED I GIOCHI DI SQUADRA 
Relatore: Prof. Civardi Enea 

 

 

 

REQUISITI DI AMMISSIONE AL CORSO 
Il corso è rivolto ai docenti  che lavorano nelle Scuole Primarie ed IC dei 

comuni di Vigevano e della Lomellina. Si consiglia di presentarsi con 
abbigliamento sportivo e scarpe per attività sportiva. 

 

ISCRIZIONI  
Saranno ammessi a frequentare il corso i primi 40 insegnanti che aderiranno 

compilando in ogni sua parte in modo chiaro e leggibile ed inviando mezzo 
mail (scannerizzando in pdf) il modulo allegato. 



             AT Pavia 

 

 

SCHEDA  ISCRIZIONE  AL  CORSO  

entro il giorno   23 Ottobre  2015 

Da  INVIARE:  via mail educazionefisica@paviascuola.it 

    “ CORSO  DI  FORMAZIONE   PER  MAESTRE  DI  SCUOLA  “ CORSO  DI  FORMAZIONE   PER  MAESTRE  DI  SCUOLA  “ CORSO  DI  FORMAZIONE   PER  MAESTRE  DI  SCUOLA  “ CORSO  DI  FORMAZIONE   PER  MAESTRE  DI  SCUOLA  

PRIMARIA“PRIMARIA“PRIMARIA“PRIMARIA“ 

 

……………………………………………………………………………… 

SCUOLA 

 

LA SOTTOSCRITTA ……………………………………………………………………… 

 

CELL……………………………………………….. 

 

e-mail (OBBLIGATORIA) …………………………………….……………………………….. (si prega di 

scrivere correttamente in modo leggibile per poi avere direttamente la conferma 

della partecipazione al corso.) 

Chiede  di  poter  partecipare  al  

“ CORSO  DI  FORMAZIONE PER  DOCENTI  DI  SCUOLA  PRIMARIA  “ 

 

FIRMA DELL’INSEGNANTE 

………………………………… 

 FIRMA DEL DIRIGENTE        

……………………………… 


